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Bienvenido a Estambul

Hay paises en el mundo cuyas capitales y
ciudades mas famosas no coinciden. Estambul es
uno de ellos. Siendo la ciudad mas famosa de
Turquia, no es mas la capital de la Republica
Turca. Es el centro de todo en Turquia. Historia,
economia, finanzas, comercio y mucho mas. Esa
tiene que ser la razén para que de 80 millones de
personas, 15 de ellas elijan esta ciudad para vivir.
¢Qué le parece descubrir esta magnifica ciudad
Unica por su ubicacién entre Europa y Asia con el
e-pass Estambul? Hay mucho por descubrir. No
llegue tarde a esta maravillosa experiencia con el

método mas facil de usar de la industria de viajes.
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Informacion general

HISTORIA DE ESTAMBUL

En lo que respecta a la historia de esta asombrosa
ciudad, los registros nos dicen que los indicios mas
antiguos de asentamientos se remontan a 400.000
afos AEC. Desde la Era Paleolitica hasta la Era
Otomana, la vida en Estambul es continua. La razon
principal de la asombrosa historia de esta ciudad es
su ubicacién Unica entre Europa y Asia. Con la ayuda
de dos importantes estrechos, el Bésforo y los
Dardanelos, se convierte en un puente entre dos
continentes. Cada civilizacién que pasa por esta
ciudad deja algo tras de si. Entonces, ;qué puede ver
un viajero en esta hermosa ciudad? Desde
yacimientos arqueoldgicos hasta iglesias bizantinas,
desde mezquitas otomanas hasta sinagogas judias,
desde palacios de estilo europeo hasta fortalezas
turcas. Todo espera por sélo dos cosas. Un viajero
ambicioso y el e-pass de Estambul. Deje que el e-
pass de Estambul le guie por la historia y el misterio
de esta ciudad unica en el mundo.

CUANDO VENIR

Estambul es una ciudad turistica durante todo el afio.
En cuanto al tiempo, el verano comienza en abril y las
temperaturas son buenas hasta noviembre. En
diciembre, las temperaturas empiezan a bajar y en
febrero suele nevar en Estambul. La temporada alta
para el turismo es entre abril y septiembre. En
invierno, la ciudad puede ser fria, pero la nieve
decora la ciudad como un cuadro. En definitiva,
depende del gusto del visitante elegir cuando visitar
esta increible ciudad.

QUE LLEVAR

Es un tema importante saber qué ponerse en Turquia
antes de iniciar el viaje. A pesar de la idea principal
que sugiere que Turquia es un pais musulman y el
cddigo de vestimenta es muy estricto, la verdad es un
poco diferente. La mayoria de la gente que vive en
Turquia es musulmana, pero como el pais es laico, el
gobierno no tiene una religién oficial. Como resultado,
no hay un cédigo de vestimenta que podamos sugerir
en toda Turquia. Otro hecho es que Turquia es un
pais turistico. Los lugarefios ya estan acostumbrados
a los viajeros y son bastante comprensivos con ellos.
A la hora de recomendar qué ropa llevar, una
vestimenta informal y elegante serviria en todo el
pais. En cuanto a los monumentos religiosos, otra
recomendacion es llevar ropa modesta. La ropa
modesta en un monumento religioso en Turquia seria
faldas largas y un pafiuelo para las damas y
pantalones por debajo de la rodilla para los
caballeros.

MONEDA

La moneda oficial de la Republica Turca es la Lira
Turca. Aceptada en la mayoria de los sitios turisticos
de Estambul, los euros o los ddlares no se aceptan en
todas partes, especialmente en el transporte publico.
Normalmente se aceptan tarjetas de crédito, pero
para pequefios tentempiés o agua pueden pedir
dinero en efectivo en liras. Es mejor utilizar las
oficinas de cambio cerca del Gran Bazar debido a las
tasas en Estambul. En Turquia hay billetes de 5, 10,
20, 50,100 y 200 TL. También hay Kurus que es en
monedas. 100 Kurus hacen 1 TL. Hay 10, 25, 50 Kurus
y 1,5 TL en monedas.
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QUE COMER

Turquia es un pais grande. Su poblacién total supera
ligeramente los 80 millones de habitantes. No existe un
sistema estatal de administracion, sino siete regiones
diferentes. En cuanto a cocina, cada regién de Turquia
ofrece una alternativa diferente. Por ejemplo, la regién del
Mar Negro, en el norte del pais, es famosa por el
pescado. Al estar situada en una peninsula, es la Unica
region en la que el pescado estd presente en casi todos
los platos. El pescado mas comun en la region es la
anchoa. En el este de Turquia, la region del Egeo, los
platos comunes estan relacionados con los vastos
bosques y la naturaleza. En la cocina se utilizan
principalmente hierbas, plantas y raices. Los famosos
"meze"/ (sencillos entrantes preparados principalmente
con aceite de oliva) proceden de esta regién. En el oeste
de Turquia, en la regidén suroccidental de Anatolia, la idea
es que si no hay carne en la cocina, no hay posibilidad de
saciarse. El famoso "kebab" (brocheta de carne a la
parrilla) es una tradicidn de esta region. En resumen,
éstas son algunas de las comidas mas conocidas de la
cocina turca;

KEBAB

Kebab se utiliza para la carne en una brocheta a la parrilla
con carbdn vegetal. Los kebabs se hacen con ternera,
pollo o cordero y toman su hombre de las ciudades de
Turquia. Por ejemplo, si uno dice Adana Kebab, que es
una ciudad de Turquia, significa que quiere su kebab de
ternera con guindilla picante. Por otro lado, si se dice Urfa
Kebab, que es otra ciudad de Turquia, significa que se
quiere el kebab sin guindilla picante.

COMIDA TURCA

DONER

Doner ; Doner significa girar. Puede que sea el plato mas
famoso de Turquia en todo el mundo. Cominmente
confundido con el kebab normal, el kebab D&ner tiene que
estar de pie en un pincho y a la parrilla en forma giratoria por
el carbdn. Hay dos tipos de Déner: de ternera y de pollo. El
Doner kebab de ternera se prepara con lonchas de carne de
ternera mezcladas con grasa de cordero. El Doner Kebab de
pollo son lonchas de pechuga de pollo asadas en una
brocheta vertical.

LAHMACUN

Es otro plato comun poco conocido por los viajeros. Es lo
que se suele encontrar en los restaurantes de Kebab como
entrante o como plato principal. Se trata de un pan redondo
cocido al horno con una mezcla de tomate, cebolla, pimiento
y especias. La forma es parecida a lo que los italianos llaman
pizza, pero el sabor y el método de coccién son
completamente diferentes.

MEZE

Meze significa entrante o aperitivo en la tradicion turca.
Siendo un pais famoso por su fuerte tradicién kebab, el
meze es una buena opcidn para los vegetarianos. Los mezes
se preparan principalmente sin carne y sin proceso de
coccién. Son una mezcla de verduras, hierbas y especias
que se sirve con aceite de oliva. Pueden utilizarse como
guarnicion o plato principal.
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BEBIDAS TURCAS

Los turcos tienen un gusto muy interesante por las
bebidas. Incluso algunas tradiciones estan relacionadas
con lo que beben y cuando. Puedes entender lo cerca
que estas de otras personas viendo lo que te sirven
como bebida. Hay ciertos momentos en los que hay que
tomar una bebida determinada. Incluso el desayuno en
turco tiene relacién con una bebida que se consume
desde hace siglos en este pais. Aqui estan algunas de
las bebidas que un viajero en Turquia sin duda se
encontrara;

CAFE TURCO

Los turcos son los consumidores de café mas antiguos
del mundo. Originarios de Yemen y Etiopia, en el siglo
XVI, por orden del sultan, llegaron a Estambul los
primeros granos de café. Tras la llegada del café, en
Estambul se multiplicaron las cafeterias. A los turcos les
gustaba tanto esta bebida que, después del desayuno,
solfan beber una taza de este café para empezar el dia
con mas energia. Kahvalti / desayuno en turco viene de
aqui. Kahvalti significa antes del café. También hay
muchas tradiciones relacionadas con el café. Una de
ellas, por ejemplo, antes del matrimonio, cuando las
familias de los novios se relnen por primera vez, se
pide a la novia que prepare el café. Esta seria la primera
impresién de la novia en la nueva familia. Incluso hay
una expresioén en turco que dice: "Una taza de café
compromete a cuarenta afios de amistad".

TE

Si se pregunta cual es la bebida mas comun en
Turquia, la respuesta sera té, incluso antes que agua.
Aunque la agricultura del té en Turquia comenzé a
finales de los afios 70, Turquia se convirtié en uno de
los mayores consumidores de té del mundo. Los turcos
nunca desayunarian sin té. No hay un momento real
para el té. Cuando ves a un amigo, durante el trabajo,
cuando tienes invitados, por la noche con la familia,
etc.

AYRAN

La bebida mas comun para acompafiar el Kebab en
Turquia es el Ayran. Se trata de yogur con agua y sal, y
es algo que no debe perderse durante su estancia en
Turquia.

SHERBET

Es lo que la gente de la época otomana bebia mucho
antes de las famosas marcas de bebidas carbonatadas
de hoy en dia. El sorbete se prepara principalmente
con frutas y semillas, azlcar y varias especias como
cardamomo y canela. Los sabores principales son la
rosay la granada.
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ALCOHOL EN TURQUIA

A pesar de la idea principal de que Turquia es un pais
musulman y puede haber fuertes regulaciones sobre el
alcohol, el consumo de alcohol en Turquia es bastante
comun. Segun la religion islamica, el alcohol esta
estrictamente prohibido, pero como el estilo de vida en
Turquia es mas liberal, encontrar alcohol en Turquia es
bastante facil. Incluso los turcos tienen su bebida
alcohdlica nacional, que disfrutan acompafada de
pescado fresco del Bosforo. Hay uvas locales que los
turcos disfrutan de sus vinos locales en varias regiones
diferentes de Turquia. También existen varias
regulaciones sobre el alcohol. Los menores de 18 afios
no pueden comprar alcohol en Turquia. Los lugares
donde puedes encontrar alcohol son grandes
supermercados, algunos centros comerciales y tiendas
que tienen licencia especifica para poder vender
alcohol. Los lugares que tienen licencia especifica para
alcohol se denominan TEKEL SHOP. En definitiva, aqui
tienes algunos ejemplos de bebidas alcohdlicas que se
pueden encontrar facilmente en Turquia.

RAKI

Si la pregunta es cudl es la bebida alcohdlica mas
comun en Turquia, la respuesta es el raki. Los turcos
incluso la llaman su bebida nacional y hay varios dichos
divertidos al respecto en Turquia. La primera es que no
recuerdo la pregunta pero la respuesta es Raki. Esto
subraya el alto nivel de alcohol de Raki. Los turcos
también tienen un apodo para Raki, Aslan Sutu / Leche
de ledn. Es decir, Raki no proviene de ledn, pero unos
pocos sorbos pueden hacerte sentir como un leoén.
¢Pero qué es exactamente Raki? Se elabora a partir de
uvas destiladas y luego anis.

El porcentaje de alcohol esta entre el 45 y el 60 por
ciento. Como resultado, la mayoria agrega agua para
ablandarla y la bebida color agua cambia su color a
blanco. Generalmente se sirve con mezes o pescado.

VINO

Hay varias regiones en Turquia en las que se puede
encontrar vino de alta calidad debido al clima y la tierra
fértil. Las regiones de Capadocia y Ankara son dos de
los territorios donde se pueden encontrar vinos de
mejor calidad en Turquia. Hay tipos de uvas que
puedes encontrar en todo el mundo, como la Cabernet
Sauvignon y la Merlot. Aparte de eso, hay varios tipos
de uvas que solo puedes probar y degustar en Turquia.
Para los vinos tintos, por ejemplo, Okuzgozu / Ox Eye
es una de las mejores uvas que provienen del este de
Turquia. Es un vino seco y de sabor denso. Para los
vinos blancos, Emir de la region de Capadocia es la
mejor opcién también para los vinos espumosos.

CERVEZA

Sin duda, la bebida alcohdlica mas antigua de Turquia
es la cerveza. Podemos rastrearlo hace 6.000 afos,
empezando por los sumerios, la cerveza se elaboraba
en Turquia. Hay dos marcas principales, Efes y Turk
Tuborg. Efes tiene el 80 por ciento del mercado y
varios tipos tienen entre un 5y un 8 por ciento de
alcohol. Turk Tuborg es una de las cinco principales
empresas cerveceras del mundo. Aparte del mercado
turco, hay mas de 10 paises a los que exportan su
cerveza.
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TRANSPORTE DESDE/HACIA EL AEROPUERTO DE

ESTAMBUL

TRANSBORDOS

Hay dos aeropuertos internacionales en Estambul. El
aeropuerto del lado europeo, Estambul, y el aeropuerto
del lado asiatico, Sabiha Gokcen. Ambos son
aeropuertos internacionales con una amplia gama de
horarios de vuelos de todo el mundo. La distancia desde
ambos aeropuertos es aproximadamente la misma,
aproximadamente 1,5 horas hasta el centro de la ciudad.

OPCIONES DE TRASLADO AL AEROPUERTO DE
ESTAMBUL

Lanzadera

Havaist es una empresa de autobuses que opera
autobuses las 7 horas del dia, los 24 dias de la semana
desde/hacia el aeropuerto. La tarifa es de unos 6 euros y
el pago debe realizarse con tarjeta de crédito o
Estambulkart. Puede consultar el sitio web para conocer
los horarios de salida y terminales. https://hava.ist/es

METRO / METRO

Hay servicios de metro reciprocos al aeropuerto de
Estambul desde las regiones de Kagithane y Gayrettepe.
Puedes comprar tu billete en las maquinas de la entrada
del metro o pagar con la Istanbul Card. La web de las
lineas de metro.

TRASLADO PRIVADO Y TAXI

Puedes llegar a tu hotel con vehiculos comodos y
seguros comprando online antes de llegar o puedes
comprar en el aeropuerto en agencias del interior. Las
tarifas de traslado privado al aeropuerto oscilan entre 50
y 60 euros. También existe la posibilidad de transporte
en taxi. Puede confiar en los taxis del aeropuerto.

OPCIONES DE TRASLADO AL AEROPUERTO SABIHA
GOKCEN

Lanzadera

La compafiia Havabus ofrece traslados desde/hacia
muchos puntos de Estambul durante el dia. Puedes
utilizar el servicio de transporte pagando unos 6 euros.
No se aceptan pagos en efectivo. Puedes pagar en
efectivo o con la tarjeta Estambul. Consulte el sitio web
para conocer los horarios de salida.
https://www.havabus.com/

TRASLADO PRIVADO Y TAXI

Puedes llegar a tu hotel con vehiculos comodos y
seguros comprando online antes de llegar o puedes
comprar en el aeropuerto en agencias del interior. Las
tarifas de traslado privado al aeropuerto oscilan entre
50 y 60 euros. También existe la posibilidad de
transporte en taxi. Puede confiar en los taxis del
aeropuerto.
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TRANSPORTE

TRANSPORTE PUBLICO

Como Estambul es una ciudad con una poblacion de 16
millones de personas, el transporte se convierte en un asunto
realmente importante para todos. A pesar de estar ocupada
de vez en cuando, la ciudad tiene un sistema de transporte
realmente bueno. Hay ferries que combinan la parte europea
con la asiatica, lineas de metro que cubren la mayoria de las
atracciones, autobuses a casi todos los rincones de la ciudad
0, si quieres sentirte realmente como un local, un extrafio
autobus amarillo que pasa cuando esta lleno. Puede utilizar
Estambulkart (tarjeta de pase sélo valida en Estambul) para la
mayoria de los medios de transporte publico. La "Tarjeta
Estambul" se puede utilizar fisica y mévil. Puedes obtener la
Istanbul Card en los quioscos cercanos a la parada y utilizarla
cargando la cantidad que necesites.

LINEAS DE FERRY

El medio de transporte mas nostalgico en Estambul son sin
duda los ferries. Hay mucha gente que trabaja en el lado
europeo y vive en el lado asiatico o viceversa en Estambul.
Por eso necesitan viajar todos los dias. Antes de 1973, afio en
que se construyé el primer puente entre el lado europeo y el
lado asiatico, la Unica forma de desplazarse entre el lado
europeo Yy asiatico de Estambul eran los ferries. Hoy en dia
hay 3 puentes y 2 tlneles bajo el mar que conectan ambos
lados, pero el estilo mas nostalgico sigue siendo el de los
ferries. Cada zona costera concurrida de Estambul tiene un
puerto. Los mas famosos son Eminonu, Uskudar, Kadikoy,
Besiktas, etc. No pierdas la oportunidad de utilizar el medio
mas rapido para desplazarte entre continentes.

METRO / METRO

Siendo el segundo mas antiguo de Europa después del metro
de Londres, el sistema de metro de Estambul no esta tan
extendido por toda la ciudad. Cubre la mayoria de los
famosos.

\ 7 -
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PUBLICO EN ESTAMBUL

Lugares y bastante eficientes al no verse afectados por el
trafico. Estas son algunas de las lineas de metro mas utiles
de Estambul.

M1 - Yenikapi / Ataturk Havalimani, M2 - Yenikapi /
Haciosman, M3 - Kirazli / Basaksehir, M4 - Kadlkoy /
Tavsantepe, M5 - Uskudar / CekmekOy

Ademas de las lineas de metro, en Estambul también hay
famosas lineas de tranvia. Especialmente para un viajero, dos
de ellos son bastante utiles. Uno de ellos es la linea de
tranvia T1, que cubre la mayoria de los sitios histéricos de
Estambul, incluidos la Mezquita Azul, Santa Sofia, el Gran
Bazar y muchos otros. El segundo es el tranvia histérico que
recorre desde el principio hasta el final de la calle Istiklal.

AUTOBUS / METROBUS

Probablemente el método de transporte mas barato y
conveniente en Estambul sean los autobuses publicos. Puede
que esté lleno de gente, es posible que la gente no hable
inglés, pero si sabes utilizar los autobuses publicos, puedes ir
a cualquier lugar de Estambul. Cada autobus tiene un niumero
que identifica la ruta. Los lugarefios no te dirdn adénde ir en
autobus, te dirdn qué numero tienes que coger. Por ejemplo,
el autobus numero 35 va de Kocamustafapasa a Eminonu. La
ruta es siempre la misma ruta con horarios de salida
puntuales. Si la ruta es muy transitada, podra ver el mismo
numero de autobuses cada 5 minutos. El Unico inconveniente
de los autobuses publicos es la hora punta. El trafico en
Estambul a veces puede ser bastante denso. El gobierno
también vio este problema y quiso solucionarlo con un nuevo
sistema. Metrobus es la solucidon mas nueva para evitar el
trafico en Estambul. Metrobus es una linea de autobus que
circula por el altar principal de Estambul con una via especial.
Como tiene su propio camino separado, no se ve afectado en
absoluto por el problema del trafico. La desventaja del
Metrobus es que puede estar bastante lleno, especialmente
en las horas pico.



BUSFGRUS

TRANSPORTE PUBLICO EN ESTAMBUL

Subete al autobus

Busforus Estambul es el operador de autobuses
turisticos con paradas libres en Estambul. Puede visitar
los lugares mas destacados de Estambul con Busforus.
Puede tomar el autobus desde la Ciudad Vieja, frente a
Hagia Sophia, y desde la Ciudad Nueva, en la Plaza
Taksim.

Paradas de la ruta Busforus Estambul:

¢ Plaza Sultanahmet

Puente Eminonu Galata

Karakoy

Puerto de Galata

Palacio de Dolmabahge

Museo Naval

Palacio Beylerbeyi

Bazar Besiktas

Plaza Taksim

sishane

Bazar de las especias egipcio

DOLMUS

Este es el estilo de transporte mas tradicional en
Estambul. Se trata de pequefios minibuses amarillos
que siguen una ruta definida y funcionan las 7 horas del
dia, los 24 dias de la semana en Estambul. Dolmus
significa lleno. El nombre proviene de su
funcionamiento. Sélo inicia su viaje cuando todos los
asientos estan ocupados. Entonces, literalmente,
cuando esta lleno, comienza a andar. Una vez iniciado
el viaje, Dolmus no se detendra a menos que alguien
quiera bajarse. Una vez que uno se baja, el conductor
busca a las personas que pueden indicarle que suba
durante el viaje. No hay un precio fijo para el Dolmus.
Los pasajeros pagan segun la distancia.

TAXI

Si quieres llegar a cualquier lugar de Estambul lo mas
rapido posible, la solucién son los taxis. Si trabajas en
una ciudad de 15 millones de habitantes y tu rutina
diaria es buscar las rutas con menos trafico, sabras
cudl es la ruta mas rapida de A a B sin importar la hora
del dia. Las reglas para los taxis son simples. No
negociamos el precio de los taxis. En todos los taxis, la
regla oficial es que deben tener taximetro. No damos
propina a los taxis, sino que redondeamos la tarifa. Por
ejemplo, si el medidor dice 38 TL, entregamos 40y
decimos que se quede con el cambio.




ATRACCIONES EN ESTAMBUL

SANTA SOFIA

Imaginese un edificio que permanece en el mismo
lugar desde hace 1500 afios. El templo nimero uno
para dos religiones. La sede de la cristiandad
ortodoxa y la primera mezquita de Estambul.
Construido en sélo 5 afios. Siendo la cupula mas
grande con 55,60 de altura y 31,87 de didmetro en
800 afios en el mundo. Representaciones de las
religiones una al lado de la otra. Lugar de coronacion
de los emperadores romanos. Lugar de encuentro del
Sultan y su pueblo. Esa es la famosa Santa Sofia de
Estambul. En 2020, Santa Sofia se convierte de
museo en mezquita y se abre la visita fuera de los
tiempos de oracion.

Informacion de visita

¢ Los extranjeros sélo pueden visitar el segundo
piso de Santa Sofia con entrada

¢ El guia no puede ingresar con los invitados para
guardar silencio durante las oraciones.

¢ La guia Auido esta disponible a través de la
aplicacion, se requieren auriculares y teléfono
inteligente.

¢ El museo esta abierto para visitar todos los dias
de 9:00 a 19:00, excepto los viernes de 12:30 a
14:00.

e Las mujeres deben cubrirse el cabello y usar
faldas largas o pantalones holgados.

e Los caballeros no pueden usar pantalones corto] 1
por encima del nivel de la rodilla.

e El E-pass de Estambul incluye el recorrido exterior
de Santa Sofia



PALACIO DE TOPKAPI

El Palacio de Topkapi es el museo mas grande de
Estambul. La ubicacién del palacio esta justo detras
de Hagia Sophia en el centro histérico de la ciudad
de Estambul. La funcion original del palacio era la
de ser casa del Sultan. Hoy el palacio funciona
como museo. Lo mas destacado de este palacio es;
Harem, tesoreria, cocinas y muchos mas.

Informacion de visita

* El Palacio de Topkapi esta abierto todos los
dias excepto los martes.

e Entre el 1 de abril y el 30 de septiembre de 9:00
a 18:45 (la taquilla cierra a las 18:00)

¢ Del1de octubre al 31 de marzo de 09:00 a
16:00 horas.

e El E-pass de Estambul incluye visita guiada con

entrada al Palacio de Topkapi

Cisterna BASILICA

Ubicado en el corazdn del centro histérico de la
ciudad. La Cisterna Basilica es la cisterna mas grande
de la ciudad histdrica de Estambul. La cisterna alberga
336 columnas. La funcién de esta destacada
construccion era permitir que llegara agua potable a
Santa Sofia. Gran Palacio del Palatium Magnum y
fuentes y bafios ubicados por toda la ciudad.

Informacion de visita

o La Cisterna Basilica esta abierta todos los dias de
9:00 a 22:00.

e El E-pass de Estambul incluye una visita guiada
con entrada sin colas a la Cisterna Basilica.

PALACIO DE DOLMABAHCE

Uno de los palacios de estilo europeo mas
sorprendentes de Estambul, el Palacio de
Dolmabahce, se encuentra al lado de la recta del
Bdsforo. Con 285 habitaciones, este palacio es uno de
los mas grandes de Turquia. La familia Balyan
construyo el palacio entre 1843 y 1856 en 13 afios.
Después de la apertura del palacio, la familia real
otomana comenzd a vivir aqui hasta el colapso del
imperio. Después de la familia real, Mustafa Kemal
Ataturk, el fundador de la Republica Turca, vivid aqui
hasta su muerte en 1938. A partir de entonces, el
palacio funciona como museo y recibe miles de
visitantes durante el afio.

Informacion de visita

¢ El Palacio de Dolmabahce esta abierto todos los
dias de 9:00 a 16:00, excepto los lunes.

e El E-pass de Estambul incluye una visita guiada
con entrada sin colas al Palacio de Dolmabahce.



MEZQUITA AZUL

Ubicada en el corazén de la ciudad vieja, la
Mezquita Azul es la mezquita mas famosa no solo
de Estambul sino también de Turquia. Conocida
con el nombre de Azul, el nombre original de la
mezquita es Mezquita de Sultanahmet. El nombre
de la Mezquita Azul proviene de los azulejos que
decoran el interior de la mezquita. Estos azulejos
provienen de la ciudad productora de azulejos mas
famosa de Turquia, Iznik. La tradicion de nombrar
las mezquitas en la era otomana es simple. Las
mezquitas llevan el nombre de quienes dan la
orden de la mezquita y gastan dinero en su
construccion. Por este motivo la mayoria de las
mezquitas llevan el nombre de esas personas.

Informacion de visita

e La Mezquita Azul estd abierta todos los dias y
se puede visitar excepto en las horas de
oracion.

e El E-pass de Estambul incluye una visita guiada
a la Mezquita Azul.

TORRE DE MAIDEN

Quizas el lugar mas nostalgico, poético e incluso el
mas mitico de Estambul sea la Torre de la Doncella.
Originalmente se planed como un lugar para cobrar el
impuesto a los barcos que pasan por el Bésforo, pero
los lugarefios tuvieron una idea diferente. Segun el
mito, un rey se entera de que su hija serd asesinada.
Para proteger a la nifia, el rey manda construir esta
torre en medio del mar. Pero segun la historia, la
desafortunada nifia fue asesinada por una serpiente
escondida en una cesta de uvas. Este tipo de historias
pueden ser la razon por la que muchos poemas
dirigieron esta torre en tantos poemas de si mismos.
Hoy en dia, la torre funciona como una parada
turistica y también como un pequefio museo en su
interior.

Informacion de visita

e La Torre de la Doncella esta abierta todos los dias
de 9:00 a 17:00.

e El E-pass de Estambul incluye la entrada sin colas
ala Torre de la Doncella.

TORRE DE GALATA

A lo largo de la historia, la Torre de Galata fue testigo
silencioso de todas las victorias, batallas, encuentros y
unién religiosa en Estambul. Fue en esta torre donde creen
que tuvo lugar la primera prueba de aviacidn. La torre de
Gélata se remonta al siglo XIV y fue construida
originalmente como punto de seguridad para el puerto y la
regiéon de Galata. Aunque hay varios registros que dicen
que hubo una torre de madera que data mas antigua que
esa, la torre que se encuentra hoy se remonta al periodo de
la colonia genovesa. La Torre de Galata tuvo muchos otros
propdsitos, como torre de vigilancia contra incendios, torre
de seguridad e incluso una prisién por un tiempo.

Informacion de visita

e La Torre de Galata esta abierta todos los dias de 9:00 a
23:00.

e El E-pass de Estambul incluye la entrada sin colas a la
Torre de Gélata.




MUSEO DE HISTORIA Y EXPERIENCIA DE SANTA
SOFIA

Ingrese al Museo de Historia de Hagia Sophia, ubicado
dentro del histérico Palacio lbrahim Pasha, y
preparese para un viaje inmersivo en el tiempo
verdaderamente incomparable. Esta experiencia
permite a los visitantes profundizar en el esplendor
arquitectonico y el significado cultural de Hagia
Sophia como nunca antes. Con exhibiciones
interactivas, narrativas de audio convincentes y
exhibiciones inmersivas cautivadoras, el museo da
vida al pasado, revelando capitulos ocultos de la
historia y brindando una perspectiva nueva y unica de
este hito icénico. El museo esta convenientemente
ubicado a solo 2 minutos de la mezquita de Santa
Sofia.

Informacion de visita

¢ El museo estd abierto todos los dias de 9:00 a

18:00.

¢ El pase electrénico de Estambul incluye entrada
con descuento.

MUSEO DEL TULIPAN

Fundado en 2015 con el objetivo de popularizar y
promover el tulipan en toda Turquia, el Museo y
Centro de Investigacién de Tulipanes mas grande del
mundo alberga con orgullo importantes obras de arte
adornadas con motivos de tulipanes.

Ubicado dentro de Emirgan Grove. Con una superficie
de 1.500 metros cuadrados y dos salas de exposicion,
el museo exhibe una variedad de articulos
relacionados con los tulipanes, incluidos arados
utilizados para plantar tulipanes, tamices para tamizar
tulipanes, motivos de tulipanes en iluminaciones
hechas a mano, broches de tulipanes, flores de
tulipanes especialmente secas, flores imperiales.
caftanes adornados con motivos de tulipanes, armas,
bordados tradicionales turcos, pafiuelos y cientos de
otros articulos adornados con motivos de tulipanes.

Informacion de visita

e El Museo del Tulipan estd abierto todos los dias de
10:00 a 20:00.

¢ El pase electrénico de Estambul incluye la entrada
al Museo de los Tulipanes.

DERVICHES GIRO

Los derviches giratorios siguen una tradicion mistica
sufi de la religion islamica. En el siglo XII, uno de los

fildsofos de la religion isldmica abrié el camino de la

tradicion del amor puro y condujo a la creacién de la
Orden Sufi Mevlevi. El nombre Mevlevi proviene del

creador de la orden Mevlana Jelaleddini Rumi.

Informacion de visita

¢ Los Derviches Giratorios operan todos los dias
excepto los martes a las 19:00.

¢ El pase electrénico de Estambul incluye la entrada
a Whirling Dervishes.



BOSFORO DE ESTAMBUL

INFORMACION GENERAL SOBRE EL BOSFORO

En griego antiguo, Bdsforo significa "Puerta de la Vaca".
La historia llega hasta Zeus y Lo. Segun la mitologia, Lo
era una nifla hermosa. Zeus, al estar casado con Hera,
no pudo evitar resistirse a la belleza de Lo y querer
estar junto a ella. En un encuentro entre Zeus y Lo,
Hera siente que algo anda mal y llega al lugar del
encuentro. Zeus, siendo el dios principal de la mitologia,
siente que algo anda mal y convierte a Lo en una vaca
blanca y a él mismo en una nube. Pero esta vez Hera
siente que algo anda mal y envia una mosca a la vaca. A
causa de la mosca, Lo empieza a correr y pasa el
Bdsforo dando su nombre. Debido a esta historia, a
este estrecho se le dio el nombre de Bésforo.
Procedente de una historia griega antigua, el nombre es
el mismo en la mayoria de los idiomas.
Geograficamente hablando, el Bésforo es un estrecho
que conecta dos mares entre si, el Mar de Marmara y el
Mar Negro. Su longitud total es de casi 30 km con una
profundidad media de 50 metros. ¢Pero es sélo una
cuestidn geografica para la ciudad de Estambul? ¢ Cual
es el verdadero significado de esto? Una de las partes
simbdlicas de la ciudad, sin lugar a dudas, es el
Bdsforo. Si hay tanta historia en Estambul, el Bésforo
necesita un reconocimiento especial. Este es el lugar
donde los continentes se encuentran o separan, este es
el lugar donde el este se encuentra con el oeste o el
oriente se encuentra con occidente. La joya de la
ciudad con innumerables palacios, fortalezas, casas
caras, pescadores y ferries. Si quieres pintar una
pintura de Estambul, tiene que estar el Bésforo. El agua
da vida desde el principio de la historia pero aqui el
Bosforo le dio todo a la ciudad de Estambul. Esa fue la
razén por la que la ciudad sirvié como capital de los
romanos. Ese era el suefio de los sultanes otomanos de
gobernar sus imperios. En definitiva, si Estambul es hoy
una ciudad importante, le debe mucho al Bésforo.

CRUCERO DE 90 MINUTOS (TOUR CORTO)
Si tienes tiempo limitado pero aun quieres disfrutar dé
la infinita belleza del Bésforo, este es el tour para ti.
¢ Qué necesitas para disfrutar del Bésforo en un
periodo de tiempo bastante corto? Un ferry, una taza
de té turco fuerte y el Bosforo con toda su belleza. El
ferry sale del puerto y llega hasta el segundo puente
del Bosforo, que ofrece vistas de palacios, fortalezas,
restaurantes y mucho mas. Una visita a Estambul
nunca estara completa sin un crucero por el Bésforo.
Dependiendo del tiempo que dispongas, podras
desembarcar del barco en el lado asiatico y pasear
también por los auténticos barrios de la zona de
Uskudar.

Informacion de visita

e Elferry sale todos los dias de 10:00 a 20:00 cada
hora.

e El E-pass de Estambul incluye un crucero de 90
minutos.

CRUCERO HOP ON HOP OFF

Si tiene tiempo y ve el Bosforo de una manera bastante
detallada, el tour Hop On — Hop Off Bdsforo es una
buena opcién para usted. En este recorrido, puede
comenzar su viaje en ferry desde Kabatas y luego
sequir las paradas de Besiktas, Emirgan, Kucuksu,
Beylerbeyi y Kabatas de regreso. En cada parada,
podrds dejar el ferry para realizar tu propia
exploracion. Hay mucho que visitar en cada parada.
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Informacion de visita
1.El ferry sale todos los dias entre las 11:45 y las
15:45.
2.El E-pass de Estambul incluye el crucero Hop on
Hop off.



CENA Y CRUCERO POR EL BOSFORO CON
ESPECTACULO NOCTURNO TURCO

Si desea combinar el Bésforo por la noche con vistas
romanticas, una agradable cena al estilo turco y
entretenimiento cultural, no se pierdala cenay el
crucero por el Bésforo con el espectaculo nocturno
turco. En este recorrido podras ver los edificios
histéricos iluminados de Estambul, los puentes que
conectan Europa y Asia y muchos mas. Para el
recorrido puedes elegir que te recojan en el hotel o
venir al punto de encuentro. Después de subir al
barco, disfrutara del céctel de bienvenida y del
majestuoso Bdsforo. Después de la cena al estilo
turco, se presentan los bailes folcléricos de Turquia.
Por ultimo, pero no menos importante, una noche
turca estara incompleta sin una bailarina del vientre.
Unase a este recorrido para hacer que una noche
especial sea inolvidable o hacer que una noche
habitual sea un poco inusual.

Informacion de visita

e El barco sale todos los dias a las 20.00 y el
servicio de recogida en el hotel estd disponible
bajo peticion. El crucero dura unas 3 horas y
media y suele terminar a las 23.30 horas.

¢ El pase electrénico de Estambul incluye cena 'y
crucero por el Bosforo. Espectaculo nocturno
turco con servicio de recogida y regreso.

POR TODO EL BOSFORO

Si quieres disfrutar del Bésforo desde donde
comienza hasta que termina, este es el mejor tour
para ti. En el tour de un dia completo se inicia el viaje
en ferry desde la ciudad vieja, haciendo paradas en
Besiktas, Uskudar, Kanlica, Sariyer y Rumeli Kavagi
en la ruta para llegar al final del Bésforo, Anadolu
Kavagi. Puedes bajarte del ferry en una de estas
paradas para continuar tu propia experiencia o
esperar hasta la Ultima estacion para ver el final del
Bosforo. Cuando el ferry llega a la estacion final,
Anadolu Kavagi, hace una parada de unas 2 horas y
regresa. En este tiempo de 2 horas, podras disfrutar
del pescado fresco del Bésforo o subir a la cima de
la colina para disfrutar de hermosas fotografias o
visitar el castillo romano de Yoros. El ferry regresa
por la misma ruta y llega al punto original alrededor
de las 16.00 horas.

Informacion de visita
¢ Elferry opera todos los dias a las 10.35.



BAZARES HISTORICOS

Se dice que el centro comercial mas grande y antiguo
del mundo es el Gran Bazar de Estambul. Es dificil
confirmarlo, pero definitivamente el mercado mas
colorido del mundo es el Gran Bazar. Fue orden del
sultdan Mehmet Il, después de conquistar Estambul,
apoyar econdmicamente a Santa Sofia. En el siglo XV
contaba con dos edificios cuyos tejados estaban
cubiertos y muy asegurados para los bienes que se
encontraban en su interior. Cuando llegamos al siglo
XIX tenia 64 calles diferentes, 26 puertas y mas de
4.000.000 tiendas. Si hacemos célculos simples, alli
trabajan unas 8.000 personas y el nimero de visitantes
diarios llega a medio millén de personas algunos dias
del afio. Hoy en dia, hay diferentes secciones del
mercado que se centran en articulos definidos, lo que
significa que existe la seccién de oro, la seccién de
plata y la seccion de antigliedades, incluso una seccién
para libros de segunda mano. El dicho mas famoso del
mercado es "Ven al Gran Bazar". Si encuentras la
puerta por la que entraste, te conviertes en un viajero.
Pero si no puedes, entonces te conviertes en
comerciante”.

Informacion de visita

e El Gran Bazar esta abierto todos los dias, excepto
los domingos y los dias festivos nacionales o
religiosos, de 09:00 a 18:00. No hay tarifa de
entrada al mercado.

e El E-pass de Estambul incluye una visita guiada al
Gran Bazar.

BAZAR DE ESPECIAS

Muchos de los viajeros piensan que el Gran Bazar y el
Mercado de las Especias son lo mismo. Pero la realidad
es un poco diferente. Ambos mercados fueron
construidos con el mismo propdsito. Apoyo econémico
a las mezquitas de Estambul. Mientras el Gran Bazar
apoyaba a Santa Sofia, el Mercado de Especias
apoyaba la Mezquita Nueva, construida en el siglo XVII.
El Mercado de las Especias o Mercado Egipcio debe su
nombre a razones naturales. Era el lugar para
encontrar especias y la mayoria de los productos y
vendedores eran originarios de Egipto. Hoy en dia el
mercado no tiene conexidn con la mezquita y es uno
de los mejores lugares para entender la cocina turca.

iiiNo te lo pierdas!!!
Restaurante Pandeli
Kurukahveci Mehmet Efendi

Informacion de visita

¢ El Spice Market esta abierto todos los dias,
excepto los dias festivos nacionales o religiosos, de
09:00 a 19:00. No hay tarifa de entrada al mercado.

e El E-pass de Estambul incluye una visita guiada al
Bazar de las Especias.
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MEZQUITA DE SLEYMANIYE

Hay mas de 3000 mezquitas en Estambul. La mayoria
de los viajeros piensan que todas las mezquitas tienen
el mismo aspecto después de ver 10 2 ejemplos. Sin
embargo, si ves la Mezquita de Siileymaniye, dirias que
ninguna de las otras mezquitas que viste antes se
parece a ella. Construida en el siglo XVI por el
arquitecto mas famoso de los otomanos, Slileymaniye
es la mezquita otomana mas grande de Estambul.
Sinan, el arquitecto de la mezquita, dice que es una de
sus tres obras mas importantes durante su vida. Al igual
que las otras mezquitas de Estambul, Suleymaniye
también esta construida como un complejo y el
complejo incluye universidades, escuelas, areas de
alojamiento, hospitales, bibliotecas y un bafio turco.

Informacion de la visita

e La mezquita de Suleymaniye abre para los visitantes
desde las 08.00 hasta las 16.30. Como es una
mezquita en funcionamiento, esta cerrada para los
visitantes durante las oraciones.

* El pase electrénico de Estambul incluye una visita
con audioguia a la mezquita de Suleymaniye.

MEZQUITAS DE ESTAMBUL

MEZQUITA DE EYUPSULTAN

Hay muchas mezquitas en Estambul, pero ¢qué las
hace diferentes entre si? por ejemplo, ;podemos decir
que el tamafio de la mezquita tiene relacién con la
importancia de la misma? la respuesta va a ser
negativa. A veces no es el tamafio lo que hace que la
mezquita sea importante sino su historia de fondo. La
mezquita Eyup Sultan es una de las mezquitas mas
antiguas de Estambul. Situada fuera de las murallas de
la ciudad, la mezquita es el lugar de enterramiento de
uno de los compafieros mas cercanos del profeta
Mahoma del Islam. Segun algunos musulmanes, una de
las 4 mejores mezquitas del mundo después de La
Meca, Medina y Jerusalén.

Informacion de la visita

e La mezquita Eyup Sultan abre para los visitantes
desde las 08.00 hasta las 16.30. Como es una
mezquita en funcionamiento, estd cerrada para los
visitantes durante las oraciones.
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MEZQUITA RUSTEM PASHA

Construida en el siglo XVI, la Mezquita Rustem
Pasha es una de las mezquitas mas bellas de
Estambul. Rustem Pasha fue una de las personas
mas poderosas durante el reinado de Soliman el
Magnifico. Era un converso balcanico que se abrid
camino desde los establos del palacio hasta la
cima. Se convirtié en el marido de la Unica hija del
sultan y gran visir de la era mas poderosa de los
otomanos. Luego, quiso mostrar su poder una vez
mas y encargd esta mezquita al arquitecto jefe del
palacio, Sinan. Si quieres ver los mejores ejemplos
de azulejos de Iznik en la actualidad, este es el
lugar al que debes acudir.

Informacion de la visita

La Mezquita Rustem Pasha abre para los visitantes
desde las 08.00 hasta las 16.30. Como es una
mezquita en funcionamiento, estd cerrada para los
visitantes durante las oraciones.

MEZQUITA DE CORA

Situada fuera del centro de la ciudad, Chora no es tan
apreciada como se merece. La historia del edificio se
remonta al siglo VI d.C. Originalmente era parte de un
complejo de monasterio y mas tarde paso a formar
parte de un palacio tardorromano en Estambul.
Literalmente Chora significa seccién exterior o
exterior. Hay dos ideas principales sobre el significado
del nombre. Una idea dice que es por su ubicacién
alejada del centro de la ciudad. La segunda idea es el
uso espiritual de la frase. Fuera de la vida cotidiana o
del ajetreo diario de la ciudad. Lo que hace que Chora
sea Unica es la decoracidn interior. Toda la Biblia esta
representada en las paredes de Chora con mosaicos y
frescos. Puedes ver la historia de la Virgen Maria y
Jesus desde el principio hasta el final de la Biblia en
este fascinante edificio. En 2020, Chora se convirtio de
museo en mezquita.

Informacion de visita

e La Mezquita de Chora abre para los visitantes
desde las 08.00 hasta las 16.30. Como es una
mezquita en funcionamiento, esta cerrada para los
visitantes durante las oraciones.
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MEZQUITA DE CAMLICA
No todas las mezquitas fueron construidas en la era otomana.
También hay algunos hermosos ejemplos construidos en la
Era de la Republica. Como parte de los megaproyectos en
Turquia, la mezquita se inaugurd en el afio 2019. El objetivo
principal del proyecto era tener una mezquita visible desde
cada seccioén de la ciudad en la cima de la colina mas alta de
Estambul para ser un nuevo simbolo de la ciudad. La mezquita
fue construida con un disefio arquitectdnico selyucida y tiene
muchos simbolos en su interior. Por ejemplo, tiene seis
minaretes/segundo después de la Mezquita Azul, que
simbolizan seis creencias principales del Islam. Tiene dieciséis
nombres de Ala dentro de la clpula, que simbolizan 16
naciones turcas en la historia. Con una capacidad total para
63.000 personas, esta mezquita es la mas grande de
Estambul.

Informacion de visita

e La mezquita de Camlica abre de 08.00 a 16.30 para los
visitantes. Como es una mezquita en funcionamiento, esta
cerrada para los visitantes durante las oraciones.




MUSEO DE ARTE TURCO E ISLAMICO
Si esta interesado en la historia del Islam, las artes
turcas y islamicas son el mejor lugar para visitar. El
edificio del Museo de Arte Turco e Isldmico fue
originalmente un palacio. Ibrahim Pasa, el cufiado de
Soliman el Magnifico, lo usé como regalo después de su
matrimonio con la hermana del Sultan. Era el palacio
mas grande de Estambul que no era propiedad del
sultan ni de la familia del sultan. Posteriormente, el
edificio paso a utilizarse como residencia de los
Grandes Visires del Sultan. Con la republica, el edificio
se convirtié en el Museo de Arte Turco e Islamico. Hoy
en dia, en el museo se pueden ver obras de caligrafia,
decoraciones de mezquitas y palacios, ejemplos del
Sagrado Coran, colecciones de alfombras y mucho
mas.

Informacion de la visita

e El Museo de Arte Turco e Islamico estd abierto
todos los dias de 09:00 a 18:30.

¢ El pase electrénico de Estambul incluye entrada sin
colas al Museo de Arte Turco e Islamico.

MINIATURCO
El Museo Miniaturk esté situado al lado del Cuerno de
Oro y una coleccién realmente interesante espera a
sus visitantes. El museo tiene modelos en miniatura de
los principales edificios histéricos de Turquia y la tierra
del Imperio Otomano. En una superficie total de 60.000
metros cuadrados, el museo Miniaturk ofrece a sus
visitantes un ejemplo Unico de un viaje que incluye
templos, puentes, mezquitas, palacios y mucho mas.
Aparte del museo hay instalaciones de restaurantes y
mercados, tiendas de regalos y también simuladores
de helicopteros. Si tiene un tiempo limitado en
Estambul, esto le dara una idea de cuanto tiempo mas
necesita para ver todo el pais.

Informacion de visita

e El Museo Miniaturk estd abierto todos los dias de
09:00 a 18:00.

e El E-pass de Estambul incluye visita al Museo
Miniaturk con transporte (recogida)
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MUSEO DE ARQUEOLOGIA

Al ser uno de los museos mas antiguos de
Estambul, el Museo de Arqueologia es un lugar que
puedes disfrutar durante varios dias. Hoy los
museos albergan 3 edificios separados. Después
de la entrada a la derecha se encuentran restos de
civilizaciones antiguas como los hititas, los
egipcios, los sumerios y los acadianos. En el
edificio principal hay esculturas griegas y romanas
y hallazgos de las secciones de Anatolia. En el
ultimo edificio, que es el edificio mads antiguo de los
Museos Arqueoldgicos del siglo XV, se encuentran
las colecciones de azulejos.

Informacion de la visita

¢ Los museos de arqueologia estan abiertos
todos los dias de 09:00 a 18:30.

¢ El pase electrénico de Estambul incluye una
entrada sin colas al Museo Arqueoldgico de
Estambul.

SANTA IRENE

El Museo Hagia Irene es la Unica iglesia bizantina que
nunca se convirtié en mezquita en Estambul. La
historia del edificio se remonta a la época de
Constantino el Grande, siglo IV d.C. Por los registros
sabemos hoy que la iglesia de Constantino fue
destruida en la revuelta de Nika en el siglo VI y que se
construyd una nueva iglesia por orden de Justiniano |
en el siglo VI d.C. Mas tarde, Hagia Irene fue
considerada la capilla de la iglesia patriarcal, Hagia
Sophia. Como el edificio permanecié dentro del
Palacio de Topkapi después del siglo XV, el edificio se
convirtié en el drea de seguridad y proteccién. Este
fue el punto en el que las cosas empezaron a ponerse
un poco interesantes para Hagia Irene. El nombre
Hagia Irene significa Iglesia de la Santa Paz, pero la
funcion del edificio era mantener armas y soldados en
su interior. Después de la republica, el edificio empezd
a funcionar como museo y hoy es la Unica iglesia
bizantina que conserva el atrio original.

Informacion de visita

¢ Hagia Irene esta abierta todos los dias excepto los
martes.

e El E-pass de Estambul incluye visita guiada con
entrada
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PALACIO DE BEYLERBEYI

En el siglo XIX, los otomanos construyeron varios
palacios de estilo europeo en el Bésforo para mostrar
su poder una vez mas. Una de estas construcciones
fue el Palacio Beylerbeyi. Fue una de las obras de la
famosa familia de arquitectos armenio Balyans, entre
los afios 1861-1865. Originalmente se plane6é como
una casa de huéspedes para los reyes que venian a
visitar al Sultan. Algunas de las personas notables que
se alojaron en este palacio son el sha irani Nasruddin,
el rey Francisco José y la esposa de Napoledn I,
Eugenia.

Informacion de visita
* El Palacio Beylerbeyi esta abierto todos los dias
excepto los lunes, de 09:00 a 17:00.




TORRE CAMLICA

Construida en la colina mas alta de Estambul, la
Torre Camlica se inauguré en el afio 2020 y se
convirtid en la torre artificial mas alta de la ciudad.
El objetivo principal del proyecto era limpiar todas
las demas torres de transmisién de la colina y crear
un edificio simbolo para la ciudad de Estambul. La
forma de la torre se asemeja al tulipan originario de
Turquia y el simbolo nacional del pais. La altura de
la torre es de 365 metros y 145 metros de ella
fueron previstos como antena de radiodifusion.
Incluyendo dos restaurantes y un mirador
panoramico, el coste total de la torre se calculd en
unos 170 millones de ddlares. Si desea disfrutar de
la torre mas alta de Estambul con comidas
increibles y vistas fascinantes, uno de los mejores
lugares para venir seria la Torre Camlica.

Informacion de la visita
e La Torre Camlica estd abierta todos los dias de
10:00 a 22:00.

PIERRE LOTI HILL

Probablemente el rincon mas nostalgico de la ciudad
sea la colina Pierre Loti. A partir del siglo XVI, hubo
innumerables casas de té y café famosas repartidas
por la ciudad de Estambul. Pero con el tiempo, como
todo lo demas, una gran cantidad de estas casas
fueron abandonadas y algunas incluso destruidas. Una
de estas famosas casas, que lleva el nombre del
famoso escritor francés Pierre Loti, todavia atiende a
sus clientes que necesitan un buen café y vistas. La
nostalgica cafeteria sigue en pie con una hermosa
tienda de regalos para aquellos que estén interesados
en el Estambul del siglo XIX con la ayuda de los libros
de Pierre Loti.

Informacion de visita

¢ La colina Pierre Loti esta abierta durante todo el
dia. El café nostalgico abre de 08:00 a 24:00.

e El E-pass de Estambul incluye visita guiada a la
colina Pierre Loti con recogida

FORTALEZA DE RUMELI

Si quieres disfrutar de unas buenas vistas del Bésforo con un
toque de historia, la Fortaleza de Rumeli es el lugar al que
debes acudir. Construida en el siglo XV por orden del sultan
Mehmet I, la fortaleza es la fortaleza mas grande que aun se
conserva en el Bésforo. Originalmente funcionaba como base
para gobernar la conquista de Estambul con el propdsito
secundario de controlar el comercio entre el Mar de Marmara
y el Mar Negro. Al ser la Unica conexion natural entre estos
dos mares, alin hoy es una importante ruta comercial. Hoy la
fortaleza funciona como museo con una hermosa coleccién
de caflones otomanos.

Informacion de visita

¢ La Fortaleza Rumeli estd abierta todos los dias excepto
los lunes, de 09:00 a 17:30.

¢ El pase electrénico de Estambul incluye la entrada a la
fortaleza de Rumeli.




CERRO DE CAMLICA

¢Te gustaria disfrutar de las vistas de Estambul
desde la colina mas alta de Estambul? Si la
respuesta es si, el lugar al que acudir es la colina
Camlica, en la parte asiatica de Estambul. El
nombre hace referencia a los bosques de pinos que
son los ultimos ejemplos en la ciudad después de
un gran proceso de construccién en Estambul en
los ultimos 40 afios. Gam en turco significa pino.
Con una altura de 268 metros sobre el nivel del
mar, la colina Camlica ofrece a los visitantes una
vista increible del Bésforo y la ciudad de Estambul.
Hay muchos restaurantes y tiendas de regalos para
que la visita sea inolvidable con vistas
impresionantes.

Informacion de la visita

¢ La colina Camlica esta abierta durante todo el
dia. Los restaurantes y tiendas de regalos de la
zona suelen estar abiertos de 08:00 a 00:00.

CISTERNA DE BINBIRDIREK

La Cisterna Binbirdirek o con su nombre original
Cisterna Filoxenos se remonta al siglo IV d.C. Es la
segunda cisterna mas grande después de la Cisterna
Basilica con sus 224 columnas en Estambul. La mayor
parte de la construccién se realiza con material
reciclado como muchos otros edificios de la época
romana. La cisterna funciond hasta el siglo XVI'y luego
se convirtié en una fabrica en la era otomana. Hoy
ademas de ser un museo, el aljibe también esta
disponible para reuniones especiales.

Informacion de visita

¢ La Cisterna Binbirdirek esta abierta todos los dias
de 9:00 a 18:00, excepto los lunes. En ocasiones
Cisterna se utiliza para Eventos Privados, cerrado
estos dias sin previo aviso.

CISTERNA DE SEREFIYE

Las cisternas en Estambul eran vitales en la época
romana. La razén principal fue la falta de manantiales
en el centro de la ciudad. Como resultado, los
romanos construyeron una tuberia que iba desde las
afueras de la ciudad hasta el centro de la ciudad.
Luego, el agua que se traia se almacenaba en estos
depdsitos de agua. La Cisterna Serefiye fue una de
estas cisternas y puede que sea la mas antigua que
aun se conserva en la actualidad. Construida en el
siglo IV por el emperador Teodosio, la cisterna
Serefiye abastecia de agua al centro de la ciudad.
Después de un largo programa de renovacion, la
cisterna se inauguro en el afio 2018.

Informacion de visita
e La Cisterna Serefiye esta abierta todos los dias de
09:00 a 19:00.




MUSEO RAHMI KOC

¢Le gustaria sumergirse en la revolucion industrial de
Turquia con muchas colecciones interesantes en un
edificio histérico? Si la respuesta es si, el lugar al que
acudir es el Museo Rahmi Koc de Estambul. El museo
recibe a sus visitantes en un antiguo Lengerhane (es
decir, el lugar donde hacen las anclas para los barcos),
renovado para ser el museo industrial de Turquia.
Rahmi Koc es un conocido empresario que da trabajo a
mas de 100.000 personas y su grupo empresarial es
uno de los mas grandes de Turquia. {Qué puedes ver
en este fascinante museo y cudles son las
colecciones? Desde la historia marina hasta las
herramientas cientificas, desde la historia de la
aviacion hasta las herramientas de comunicacion,
desde las maquinas hasta los vehiculos de transporte y
muchos mas. Una visita al Museo Rahmi Koc sera una
gran adicion a su experiencia.

Informacion de la visita

¢ El Museo Rahmi Koc estd abierto todos los dias,
excepto los lunes y los dias festivos nacionales o

religiosos, de 09:30 a 19:00.

MUSEO DE MOSAICO

En el drea actual se encuentran hoy la Mezquita Azul,
el Hipédromo y el Palacio Topkapl, que alguna vez fue
el palacio mas grande del Imperio Romano de Oriente.
Tras declarar la ciudad de Estambul como nueva
capital del Imperio Romano, el emperador Constantino
mando construir un palacio para los reyes de Roma.
Era un palacio enorme y, segun los registros, también
muy lujoso. De una enorme construccion palaciega,
hoy uno de los lugares donde un viajero puede
disfrutar del lujo de un Palacio Romano es el Museo de
los Mosaicos. El drea excavada en el lado de la
Mezquita Azul en la década de 1950 era una seccién
del peristilo del palacio. Es decir, un drea rectangular
rodeada de columnas, los mosaicos de esta area dan
muchas ideas sobre la vida cotidiana de los romanos.
El suelo de estos tramos esta cubierto de mosaicos
gue en su mayoria se encuentran in situ.

Informacion de visita

e El Museo del Mosaico estd abierto todos los dias
de 09:00 a 18:00.

¢ El pase electrénico de Estambul incluye una
entrada sin colas al Museo de los Mosaicos de
Estambul.

PANORAMA 1453

Ubicado fuera de las murallas histéricas de Estambul,
Panorama 1453 da la sensacidn de la conquista de
Estambul por el sultdn Mehmet Il en el siglo XV.
Inaugurado en el afio 2009, mas de 8 artistas
trabajaron en el proyecto para crear pinturas sobre
una clpula que crea ilusiones dpticas. Estas ilusiones
Opticas dan a los visitantes la sensacién de estar en
un campo de batalla del siglo XV. Hay varias salas de
exposiciones antes del area principal que hablan
sobre la historia de Estambul y también su importancia
a lo largo de la historia. Si te gusta la historia militar
medieval, este es el museo que debes visitar mientras
estés en Estambul.

Informacion de visita
e El museo Panorama 1453 estd abierto todos los
dias de 08:00 a 18:30.




MUSEO DE HISTORIADE LA CIENCIAY LA
TECNOLOGIA EN EL ISLAM

Creado por un historiador de la ciencia islamica
turca, el profesor Fuat Sezgin, en los antiguos
establos reales del Palacio de Topkapl, el museo de
historia de la ciencia y la tecnologia en el Islam es
uno de los museos unicos de Estambul. El objetivo
principal del museo es mostrar los inventos de los
cientificos musulmanes entre los siglos IX y XVI.
Hay ejemplos de relojes para calcular los tiempos
de oracion, seccién de astronomia, tecnologia de
guerra, matematicas y geometria, seccién de
mineria, seccién de medicina y muchos mas. Si
esta interesado en los inventos musulmanes a lo
largo de la historia, este es el Unico museo en
Estambul.

Informacion de la visita

* Elmuseo esta abierto todos los dias de 09:00 a
18:30.

¢ El pase electrénico de Estambul incluye la
entrada al museo.

ESTAMBUL MODERNO

Si eres fanatico del arte moderno, el lugar al que
debes ir es el primer museo moderno de Estambul,
Estambul Moderno. Inaugurado en el afio 2004, el
museo de repente se convirtié en el centro de las
artes modernas en Estambul e inicié la apertura de
otros museos modernos en Estambul. La amplia gama
de la coleccion se amplia ain mas con exposiciones
temporales durante todo el afio. En la coleccion
Estambul Moderna hay pinturas, fotografias, videos y
estatuas creadas desde principios del siglo XX hasta
la actualidad. En las exposiciones permanentes se
pueden ver todas las colecciones posibles que
muestran arte turco moderno y contemporaneo.
Considerandolo todo, uno de los mejores museos para
admirar las artes modernas y contemporaneas, el
Estambul Moderno seria un buen lugar.

Informacion de visita
e ElIstanbul Modern estd abierto todos los dias de
10:00 a 18:00, excepto los lunes.

BAZAR DE ARASTA

Ubicado al lado de la Mezquita Azul, Arasta Bazaar fue
construido como parte del complejo de la Mezquita
Azul en el siglo XVII. El objetivo principal del mercado
era generar fondos con los alquileres de las tiendas
para mantener el enorme complejo de la mezquita. La
mayoria de las mezquitas de Estambul tienen un
mercado que originalmente financiaba los servicios
gratuitos de las mezquitas hasta la era de la
Republica. Después de la republica, la mayoria de las
tiendas fueron compradas por personas y resultaron
no tener conexién con las mezquitas. Arasta Bazaar
tiene muchas tiendas que se centran en diferentes
productos y todavia atiende a sus huéspedes.

Informacion de visita
* Arasta Bazaar estd abierto todos los dias de 09:00
a 19:00. No se cobra entrada al Bazar Arasta.




ATRACCIONES EN ESTAMBUL QUE PUEDES

MADAME TUSSAUDS ESTAMBUL

¢Estaria interesado en tomarse selfies con artistas o
cantantes pop de fama mundial? Si la respuesta es si,
Madame Tussauds en Estambul seria el lugar al que
acudir. Este es un museo que tiene modelos de cera de
personajes mundialmente famosos que puedes ver
desde muy cerca. Ubicado convenientemente en el
corazon de la nueva ciudad, puedes tomar el transporte
publico para llegar a este fascinante museo. Lo que
veras en el interior no son sdélo personajes
mundialmente famosos, sino también personajes
famosos de la historia del Imperio Otomano y la
Republica Turca.

Informacion de la visita

¢ Madame Tussauds Estambul esta abierto todos los
dias de 10:00 a 20:00.

¢ El pase electrénico de Estambul incluye la entrada al
Madame Tussauds de Estambul.

DISFRUTAR CON TODA LA FAMILIA

ACUARIO DE ESTAMBUL
Si quieres tener una alternativa diferente para relajarte,
el Acuario de Estambul ofrece todo a sus visitantes.
Situado a orillas del mar en la zona de Yesilkoy, el
Acuario de Estambul cuenta con un centro comercial,
restaurantes y el acuario mas grande de Estambul. En
el Acuario de Estambul, puedes ver tipos de peces de
todo el mundo y de Turquia. En comparacion con otros
museos, el Acuario de Estambul es uno de los mejores
no soélo de Turquia sino del mundo. Puedes ver muchos
tipos diferentes de peces de todo el mundo, incluidas
pirafias, o experimentar la sensacion del Amazonas
con sus arboles y animales originales o sumergirte en
un tanque de agua con tiburones dentro.
Considerandolo todo, una visita al Acuario de Estambul
es una experiencia Unica.

Informacion de visita

e El Acuario de Estambul estd abierto todos los dias.
De lunes a viernes de 10:00 a 19:00, los fines de
semana de 10:00 a 20:00

¢ El pase electrénico de Estambul incluye la entrada
al Acuario de Estambul.
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CUBIERTA DE OBSERVACION DE ZAFIRO

Ubicado en la zona de Levent, el centro comercial
Sapphire ofrece a sus visitantes una de las vistas mas
hermosas de la ciudad de Estambul con una altura de
261 metros. La plataforma de observacion Sapphire
ofrece a sus visitantes la oportunidad de obtener las
mejores fotografias con las vistas del Bésforo desde el
principio hasta el final. Si bien puedes disfrutar de las
infinitas vistas de la ciudad, también puedes probar el
simulador de helicoptero 4D con impresionantes
animaciones del edificio histérico de Estambul. Por
ultimo, pero no menos importante, el restaurante Vista
sirve comidas fantasticas para hacer de esta visita
una experiencia unica.

Informacion de la visita

e La plataforma de observacion Sapphire se
encuentra en el centro comercial Sapphire, que
abre todos los dias de 10:00 a 22:00.

¢ El pase electrénico de Estambul incluye una
entrada a la plataforma de observacion Sapphire.

_—

MUSEO DE LA ILUSION

¢Quieres desafiar tus propios instintos y desafiarlos?
El Museo de las llusiones se inaugurd en el afio 2015
en Zagreb por primera vez con este lema. Después del
museo de Zagreb, hay 15 Museos de llusiones
diferentes en 15 ciudades diferentes. El Museo de las
llusiones de Estambul ofrece a visitantes de todas las
edades y garantiza un buen momento, especialmente
para las familias. Hay muchas secciones interesantes
como Infinity Room, The Ames Room, Tunnel y
Reverse House. A diferencia de otros museos, se
permiten fotografias y videos para aumentar la
diversidn y hacer que esta visita sea inolvidable. Hay
tiendas de regalos y zona de cafeteria en el museo.

Informacion de visita

e El Museo de la llusion estd abierto todos los dias
de 11:00 a 20:00. La ultima entrada es a las 19:15.

e El pase electrénico de Estambul incluye la entrada
al Museo de las llusiones.

PARQUE TEMATICO DE VIALAND

El parque tematico Vialand abrid sus puertas en el afio
2013 con una inversion de 650 millones de ddlares. Con
una inversién tan grande como esa, después de la
construccion, se convirtiod en el parque tematico mas
grande de Estambul y entre los 10 primeros de Europa.
Ofrece centros comerciales, restaurantes, centros de
alojamiento y muchos mas. En el parque tematico hay
muchos conceptos diferentes adecuados para cada
grupo de edad. Desde el clasico Merry Go Around hasta
Drop Tower, desde autos chocadores hasta Magical
Room, los cines 4D son algunas de las cosas que
puedes disfrutar dentro del Parque Tematico Vialand.

Informacion de visita

e El parque tematico Isfanbul esta abierto todos los
dias de 11:00 a 19:00. Depende del clima, puede
estar cerrado algunos dias en invierno.




ZOOLOGICO FARUK YALCIN

Inaugurado en el afio 1993, el zooldgico Faruk
Yalcin tiene mas de 250 especies con mas de 3000
poblaciones animales. Al ser una iniciativa privada,
el Zooldgico Faruk Yalcin se convirtié en el hogar
de 62 especies de animales en peligro de extincion
y mas de 400 especies de plantas. Cada afio, este
famoso zooldgico atrae a mas de 500.000
visitantes, de los cuales 150.000 son estudiantes
que vienen con fines educativos. El zoolégico Faruk
Yalcin es el zooldgico mas grande con el numero
de animales acreditado por el Ministerio Forestal
de Turquia.

Informacion de la visita

¢ El zooldgico Faruk Yalcin estd abierto todos los
dias de 09:30 a 18:00.

e El pase electrénico de Estambul incluye el
transporte al zooldgico con el tour Sapanca y

Masukiye.

ACUARIO EMAAR

Inaugurado en el lado asidtico de Estambul, dentro de
uno de los centros comerciales mas nuevos de
Estambul, el Acuario Emaar ofrece mas de 20.000
animales marinos de 200 tipos diferentes. Con mas de
5 secciones tematicas diferentes, el Acuario Emaar te
brinda la oportunidad de ver a los animales en sus
condiciones de vida naturales. Con un tunel a 3,5
metros del acuario, los visitantes tienen la oportunidad
de experimentar la vida bajo el agua a 270 grados.

Informacion de visita
¢ El acuario Emaar estd abierto todos los dias de
10:00 a 22:00. La ultima entrada es a las 21:15.

ACUARIO DE VIDA MARINA

Ubicado dentro del centro comercial Forum Estambul,
el acuario Sealife es el mas grande no solo de
Estambul sino también de Turquia. Con una superficie
de 8.000 metros cuadrados y un tunel de observacion
submarino de 80 metros de largo, el acuario Sealife se
encuentra también entre los mas grandes del mundo.
Hay mas de 15.000 especies, incluidos 15 tipos
diferentes de tiburones, espinas y muchos otros. Para
tener la sensacion del trépico, en el Acuario Sealife
también existe la seccidn de Bosques Lluviosos para
una experiencia interesante.

Informacion de visita

e El acuario Sealife estd abierto todos los dias de
10:00 a 19:00. La ultima entrada es a las 18:00.

e El pase electrénico de Estambul incluye entrada al
acuario Sealife




LEGOLANDIA

Inaugurado en el afio 2015 dentro del centro
comercial Forum Estambul, Legoland ofrece la
oportunidad de vivir una experiencia Unica,
especialmente para familias con nifios. Si quieres
que tus hijos pongan a prueba su imaginacion
jugando juegos divertidos, Legoland sera la mejor
opcidn para ti. Con 5 secciones diferentes del area
de juegos de Lego separadas segun el grupo de
edad, también hay un juego de pistola laser con
centro de cine 4D. También hay una cafeteria
tematica y una tienda de regalos para que la
experiencia sea inolvidable.

Informacion de la visita

¢ Legoland esta abierto todos los dias de 10:00 a
19:00.

e El pase electrénico de Estambul incluye la
entrada a Legoland.

PARQUE DE LEONES DE VIASEA

Inaugurado en el afio 2018, Viasea Lionpark alberga
30 gatos monteses diferentes con 10 tipos diferentes.
Entre lo que puedes ver en este parque tematico se
encuentran leones, tigres, leopardos y jaguares.
Viasea Lionpark también alberga algunas especies en
peligro de extincién, como el ledn blanco. Con un
numero cada vez menor de 30 en todo el mundo, 5
leones blancos estan bajo la proteccion de Viasea
Lionpark. Ademas de ver a los leones, también puedes
alimentarlos y tomarte fotografias con ellos en Viasea
Lionpark.

Informacion de visita
¢ Viasea Lionpark estd abierto todos los dias de
11:00 a 18:30.

EXTREMAVENTURAS

Xtremaventures, que lleva mas de 10 afios en todo el
mundo, abrid su sucursal en Estambul Maslak UNIQ en
2015. En el Parque Xtremaventures, hay pistas para
grupos de edad de 3 a 8 afios, mayores de 8 afios y
para adultos. También hay una pista de tirolesa de 180
metros de largo, una pista de salto rapido desde la
que puedes saltar desde 15 metros con una bata,
secciones de cuerda en 4 categorias de dificultad
diferentes y muchas mas. Si quieres desafiarte a ti
mismo mientras estds en Estambul, Xtremaventures es
el lugar correcto.

Informacion de visita
e Xtremaventures esta abierto todos los dias
excepto los lunes de 10:00 a 19:00.
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BANOS TURCOS (HAMMAM)

Una de las tradiciones Unicas de Turquia son, por
supuesto, los bafios turcos. En turco se llama
"Hammam". Hay algunos conceptos basicos que todo
viajero necesita saber antes de acudir a un bafio, pero
¢qué es exactamente un bafio turco? Un bafio turco
tendria tres secciones.

La primera seccion que verias es donde se te daria
espacio para cambiarte de disfraz. Luego de cambiarte
de ropa, usarias las toallas que te proporciona el bafio
para poder ingresar a la segunda seccion.

La segunda seccion se llama seccién media. Este
nombre se debe a que la temperatura aqui es un poco
baja para prepararte para el calor antes de la seccién
mas caliente del bafio.

La tercera seccion es la seccion mas popular, incluso
los lugarefios la llaman infierno. Esta es la seccién
donde te recostarias en una plataforma de marmol y
recibirias tu masaje. Una pequefa advertencia, el
masaje turco es un poco intenso en comparacién con
los masajes de estilo asiatico. Si no te gustan los
masajes fuertes, puedes avisar previamente al
masajista.

No es necesario traer jabén, champu ni toallas, todo lo
proporcionara el bafio. Lo Unico que puedes llevar
contigo es ropa nueva para ponerte después del bafio.
Para su propia experiencia, estos son algunos de los
mejores bafios turcos de Estambul.

Disfrute del lujo: presentando la mejor experiencia de
bafio turco en Estambul

Embarquese en un viaje sensorial a través del corazon
del tapiz cultural de Estambul con una lujosa
experiencia de bafio turco. Descubra los secretos de
los mejores hammams de la ciudad, que combinan
tradiciones antiguas con comodidades modernas para
un retiro incomparable.

Embarquese en una odisea rejuvenecedora a través de
los mejores bafios turcos de Estambul, donde la
tradicion se encuentra con el lujo en perfecta armonia.
Reldjese en un entorno opulento, experimente rituales
auténticos y deje que los principales hammams de la
ciudad redefinan su comprension de la relajacion.
Mejore su estancia en Estambul con una inolvidable
aventura en los bafios turcos que trasciende el tiempo
y la tradicion.
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HAMMAM SULTAN SOLEIMAN

Descubra la esencia del lujo otomano con el acceso
con descuento del Estambul E-pass al hammam del
Sultan Suleyman. Disfrute de una experiencia de
bafo privado exclusiva con una variedad de
paquetes para elegir, que incluyen hammam turco
tradicional y hammam Sultan Suleyman (opciones
VIP y Deluxe disponibles). Para mayor comodidad,
Sultan Suleyman Hammam ofrece servicios de
recogida y regreso desde hoteles ubicados en el
centro. Experimente un retiro de relajacién y
disfrute cultural, donde el rico tapiz de la historia se
combina a la perfeccion con el confort moderno.

Informacion de la visita

e Sultan Suleyman Hammam opera en 8 puntos
diferentes con servicio de recogida y
devolucion.

e El E-pass de Estambul incluye el servicio con
descuento del Sultan Suleyman Hammam.

BANO TURCO CEMBERLITAS

Ubicado a poca distancia de la mayoria de los hoteles
de la ciudad vieja, el bafio turco de Cemberlitas es uno
de los mas antiguos de Estambul. Inaugurado en el
siglo XVI por la esposa del sultan, este bafio es obra
del arquitecto mas talentoso de los otomanos, Sinan.
Esta bafiera tiene doble cupula, lo que significa que
hombres y mujeres pueden utilizar la bafera
simultdneamente en diferentes secciones.

Informacion de visita
+ Elbaiio turco de Cemberlitas esta abierto todos
los dias de 06:00 a 00:00.

Como llegar alla

De Taksim al baifo turco de Cemberlitas: Tome el
funicular (F1) hasta la estacion de Kabatas y cambie al
tranvia T1 en direccién a Bagcilar y béjese en la
estacion de Cemberlitas.

BANO TURCO KILIC ALI PASA

Ubicado cerca de la estacion de tranvia Tophane T1,
Kilic Ali Pasa Bath ha sido recientemente renovado y
abierto al publico una vez mas. Fue construida
inicialmente en el siglo XVI por uno de los almirantes
de la marina del sultan, quien también ordend la
construccion de la mezquita justo al lado del bafio. El
bafio Kilic Ali Pasa es un bafio de una sola cupula, lo
que significa que hombres y mujeres usan la misma
seccion en diferentes momentos del dia.

Informacion de visita
e Para hombres todos los dias de 08:00 a 16:00
e Para mujeres todos los dias de 16:30 a 23:30

Como llegar alla

De Sultanahmet al baiio turco Kilic Ali Pasa: tome el
tranvia T1 en direccién a Kabatas desde la estacién de
Sultanahmet y béjese en la estacion de Tophane.

De Taksim al bafio turco Kilic Ali Pasa: Tome el
funicular desde la plaza Taksim hasta la estacion
Kabatas y cambie al tranvia T1, bajese en la estacién
Tophane.




BANO TURCO GALATASARAY

Ubicado en la nueva ciudad, Taksim, el bafio turco
de Galatasaray es el bafio mas antiguo de
Estambul, con una fecha de construccion de 1491.
Todavia es un bafio turco activo con una seccién
diferente para hombres y mujeres.

Informacion de la visita
¢ El bafo turco de Galatasaray esta abierto todos
los dias de 09:00 a 21:00.

Como llegar al Baiio Turco de Galatasaray

De Sultanahmet al Baiio Turco de Galatasaray:
Tome el tranvia T1 hasta la estacion Kabatas,
cambie al funicular F1y bajese de la estacion
Taksim y camine unos 10 minutos hasta el Bafio
Turco de Galatasaray por la calle Istiklal.

BANO TURCO DE CAGALOGLU

Ubicado en el centro de la ciudad vieja, Sultanahmet,
el bafio turco Cagaloglu es un bafio turco en
funcionamiento del siglo XVIII. Tiene secciones
separadas para hombres y mujeres. La caracteristica
mas importante del bafio es que este bafio esta en el
libro "1001 cosas que debes hacer antes de morir".
Tuvo numerosos visitantes a lo largo de su historia
durante mas de 300 afios, entre ellos estrellas de
Hollywood, diplomaticos famosos, jugadores de
futbol, etc.

Informacion de visita
e 9:00 - 22:00 | Lunes jueves
e 09:00 - 23:00 | Viernes Sabado Domingo

Coémo llegar alla

De Taksim al baio turco de Cagaloglu: Tome el
funicular (F1) desde la plaza Taksim hasta la estacion
Kabatas y cambie a la linea de tranvia (T1) hasta la
estacién Sultanahmet.

BANO TURCO HASEKI HURREM

Fue construido para la mujer mas poderosa de los
otomanos y esposa de Soliman el Magnifico, Hurrem
Sultan; Hurrem Sultan Bath estd convenientemente
ubicado entre la Mezquita de Santa Sofia y la Mezquita
Azul. Es obra del famoso arquitecto Sinan del siglo XVI.
Tuvo muchas funciones histéricas diferentes y
recientemente abrid sus puertas como bafio turco
después de un exitoso programa de renovacién. Sin
duda, el bafio mas lujoso de Estambul, con toallas de
seda y grifos bafiados en oro. Tiene secciones separadas
para hombres y mujeres.

Informacion de visita

¢ El bafio turco Haseki Hurrem estd abierto todos los
dias de 08:00 a 22:00.

Coémo llegar alla

De Taksim al bafo turco Haseki Hurrem: Tome el

funicular (F1) desde la plaza Taksim hasta la estacion

Kabatas y cambie a la linea de tranvia (T1) hasta la



CENTROS COMERCIALES EN
ESTAMBUL

CENTRO COMERCIAL CEVAHIR

Ubicado en el corazén del centro de la ciudad con sus 6
pisos y 230 tiendas, el centro comercial Cevahir es uno
de los centros comerciales mas grandes y atrae uno de
los mayores numeros de visitantes por dia en Estambul.
Los restaurantes donde se pueden degustar diferentes
cocinas, las areas de juegos para los nifios y las
ventajas especialmente convenientes del sistema de
metro son lo que hace que el centro comercial Cevahir
sea atractivo para la mayoria de los viajeros que vienen
a Estambul.

Informacion de la visita
e El centro comercial Cevahir esta abierto todos los
dias de 10:00 a 22:00.

Como llegar alla

Desde los hoteles de la ciudad antigua: Tome el
tranvia T1 hasta la estacion Kabatas. Desde la estacion
Kabatas, tomar el funicular hasta Taksim. Desde la
estacidn Taksim, tome el metro M2 hasta la estacion
Sisli. Desde la estacion Sisli hay entrada directa al
centro comercial.

Desde los hoteles de Taksim: Tome el metro M2 hasta
la estacion Sisli. Desde la estacion Sisli hay entrada
directa al centro comercial.

ACUARIO DE ESTAMBUL

Con mas de 300 tiendas y un terreno de 270.000
metros cuadrados, el centro comercial Istinye es uno
de los centros comerciales mas famosos y lujosos de
Estambul. Las marcas internacionales como Louis
Vuitton, Chanel y Hermes y restaurantes que ofrecen
comidas gourmet se encuentran entre lo que puede
encontrar facilmente en el centro comercial Istinye.

Informacion de visita
El centro comercial Istinye esta abierto todos los dias
de 10:00 a 22:00.

Como llegar alla

Desde los hoteles de la ciudad antigua: Tome el
tranvia T1 hasta la estacidn Kabatas. Desde la estacién
Kabatas, tomar el funicular hasta Taksim. Desde la
estacion Taksim, tome el metro M2 hasta la estacién
ITU-Ayazaga. Desde la estacién ITU-Ayazaga, se
puede llegar andando al centro comercial Istinye.
Desde los hoteles de Taksim: Desde la estacién de
Taksim, tome el metro M2 hasta la estacion ITU-
Ayazaga. Desde la estacién ITU-Ayazaga, se puede
llegar andando al centro comercial istinye. 33



CENTRO COMERCIAL KANYON

Con su ubicacion cerca del centro de la ciudad y de
facil acceso en metro, el centro comercial Kanyon
ofrece a sus clientes marcas internacionales y
comidas deliciosas. Hay mas de 120 tiendas y 30
restaurantes diferentes en el centro comercial
Kanyon.

Informacion de la visita
¢ El centro comercial Kanyon esta abierto todos
los dias de 10:00 a 22:00.

Como llegar alla

Desde los hoteles de la ciudad antigua: Tome el
tranvia T1 hasta la estacién Kabatas. Desde la
estacion Kabatas, tomar el funicular hasta Taksim.
Desde la estacién Taksim, tome el metro M2 hasta
la estacion Levent. Desde la estacion Levent hay
entrada directa al centro comercial.

Desde los hoteles de Taksim: desde la estacion
Taksim, tome el metro M2 hasta la estacion Levent.
Desde la estacién Levent hay entrada directa al
centro comercial.

PLAZA EMAAR

Uno de los centros comerciales mds grandes y nuevos
del lado asiatico de Estambul, el centro comercial
Emaar, es el centro del lujo. Ademas de las marcas
internacionales y los famosos restaurantes del interior,
con su acuario tematico, Emaar Square ofrece muchas
opciones diferentes de entretenimiento para sus
visitantes.

Informacion de visita
e Emaar Square esta abierta todos los dias de 10:00
a 22:00.

Como llegar alla

Desde los hoteles de la ciudad antigua: Tome el
tranvia T1 hasta la estacién Kabatas. Desde la
estacion de Kabatas, tome un ferry a Uskudar. Desde
Uskudar, se tarda 10 minutos en taxi hasta la plaza
Emaar.

Desde los hoteles de Taksim: Tome el funicular desde
la plaza Taksim hasta Kabatas. Desde la estacion de
Kabatas, tome un ferry a Uskudar. Desde Uskudar, se
tarda 10 minutos en taxi hasta la plaza Emaar.

CENTRO ZORLU

El centro comercial y de lujo, Zorlu Center, es uno de los
centros comerciales mas nuevos de Estambul con marcas
internacionales y restaurantes de lujo. Con su famoso centro
de espectaculos bastante popular en la ciudad, Zorlu Center
también es de facil acceso gracias a su ubicacién central.

Informacion de visita
El Centro Zorlu esta abierto todos los dias de 10:00 a 22:00.

Como llegar alla

Desde los hoteles de la ciudad antigua: Tome el tranvia T1
hasta la estacion Kabatas. Desde la estacién Kabatas, tomar
el funicular hasta Taksim. Desde la estacion Taksim, tome el
metro M2 hasta la estacién Gayrettepe. . Desde la estacion
Gayrettepe hay entrada directa al centro comercial.

Desde los hoteles de Taksim: desde la estacion de Taksim,
tome el metro M2 hasta la estacion Gayrettepe. . Desde la
estacion Gayrettepe hay entrada directa al centro comercial.




FORO ESTAMBUL

Ademas de mas de 300 marcas internacionales, el centro
comercial Forum Estambul también atrae a visitantes con
lugares como el acuario tematico y Legoland. Forum
Estambul también es famoso por sus mas de 50
restaurantes en los que puedes degustar comida turca o
internacional.

Informacion de visita
Forum Estambul esta abierto todos los dias de 10:00 a
22:00.

Como llegar alla

Desde los hoteles de la ciudad antigua: Tome la T1 hasta la
estacion Yusufpasa. Desde la estacion Yusufpasa, cambiar
la linea de metro M1 hasta la estacién Kocatepe. Forum
Estambul estd a poca distancia de la estacidn de Kocatepe.
Desde los hoteles de Taksim: Tome el funicular desde la
plaza Taksim hasta Kabatas. Desde la estacidn de Kabatas,
toma la T1 hasta la estacién de Yusufpasa. Desde la estacion
Yusufpasa, cambiar la linea de metro M1 hasta la estacion
Kocatepe. Forum Estambul estd a poca distancia de la
estacion de Kocatepe.

PALADIO

Ubicado en el lado asiatico de Estambul, Palladium
puede ser una buena opcidn para los viajeros que se
alojen en el lado asiatico con sus famosas marcas
internacionales. Podras encontrar facilmente lo que
buscas en Palladium con sus mas de 200 tiendas.

Informacion de visita
Palladium esta abierto todos los dias de 10:00 a 22:00

Coémo llegar alla

Desde los hoteles de la antigua ciudad: tome la T1
hasta la estacion Sirkeci. Desde la estacién Sirkeci,
tome MARMARAY hasta la estaciéon Ayrilikcesmesi.
Desde la estacion Ayrilikcesmesi, tome el metro M4
hasta la estacién Yenisahra. Desde la estacion
Yenisahra Palladium estd a poca distancia.

Desde los hoteles de Taksim: Tome el metro M2
hasta la estacion Yenikapi. Desde la estacién Yenikapi,
tome MARMARAY hasta la estacion Ayrilikcesmesi.
Desde la estacion Ayrilikcesmesi, tome el metro M4
hasta la estacién Yenisahra. Desde la estacion
Yenisahra Palladium esta a poca distancia

VIAPORT ASIA

Si no le gusta estar dentro de un edificio o aburrirse rapidamente
en un centro comercial, Viaport Asia es para usted. A diferencia de
la mayoria de los centros comerciales de Estambul, Viaport Asia
consta de calles abiertas con tiendas y restaurantes de lujo,
centros de actividades, areas de juego y mucho mas. Con su
ubicacidn cerca del aeropuerto Sabiha Gokcen, Viaport Asia
también es una buena opcidn para los viajeros que vuelan desde
alli.

Informacion de visita

¢ Viaport Asia esta abierto todos los dias de 10:00 a 22:00.

Coémo llegar alla
Desde los hoteles de la antigua ciudad: tome la T1 hasta la
estacion Sirkeci. Desde la estacién Sirkeci, tome MARMARAY
hasta la estacién Pendik. Desde la estacién Pendik, tomar el
minibUs que lleva regularmente a Viaport Asia.

Desde los hoteles de Taksim: Tome el metro M2 hasta la estacion
Yenikapi. Desde la estacién Yenikapi, tome el MARMARAY hasta la
estacion Pendik. Desde la estacion Pendik, tomar el minibus que
lleva regularmente a Viaport Asia.
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